00:00:06:12 - 00:00:32:05
Max : 
Mijn missie is niet om de wereld te redden. Mijn missie is om met mensen te praten, een gemeenschap op te bouwen, me goed te voelen en met beide benen op de grond te staan. En als dat een positieve impact heeft, des te beter. 

Max? Nul! Max heeft daar niets mee te maken. Dat gaat veel, veel, veel boven mijn pet. En daardoor is er een soort onmacht om iets te kunnen doen, wat best frustrerend is.

00:00:32:07 - 00:00:33:09
Alice : 
Een gevoel van machteloosheid.

00:00:33:15 - 00:00:48:15
Max : 
Ah ja, helemaal. 

Ik ben geen kunstenaar, ik ben geen avonturier, ik ben geen zeeman, ik ben niet iemand die echt is, die, die, die authentiek is en zijn eigen leven leidt, wat dan ook.

00:00:48:17 - 00:01:10:22
Alice : 
We verbruiken allemaal energie, maar vandaag de dag weten we niet waar die vandaan komt, noch wat de impact ervan is, en al helemaal niet wat die morgen gaat kosten. 
Maar dit model verandert. 
Sommigen besluiten hun energie lokaal te produceren en te delen met hun buren. Dat is het principe van energiegemeenschappen. In Brussel krijgt dit idee vorm via Energilia,

00:01:10:24 - 00:01:29:21
Alice :
Een energiegemeenschap voor organisaties. En achter dit project staan vooral mannen en vrouwen die besloten hebben hun relatie met energie te herzien. 
Ik ben Alice en met de serie A Haute Voix laat ik de stemmen horen van degenen die op hun eigen schaal het verschil maken en de wereld veranderen.

00:01:29:23 - 00:01:42:16
Alice : 
Eén verhaal tegelijk.

00:01:42:18 - 00:02:10:19
Alice (voice over)  : 
Max belichaamt het idee dat je vrijheid en vreugde kunt vinden in betrokkenheid. 

In zijn verhaal vertelt hij ons over de belangrijkste stappen in zijn traject, de overtuigingen die hem naar dit project hebben geleid en vooral zijn visie. 

De kracht van delen om onze productie- en consumptiepatronen te veranderen, met name via energiegemeenschappen. 

Voordat we het over zijn werk hebben, vraag ik Max om een voorwerp te kiezen dat voor hem een speciale betekenis heeft, en hij laat me een tafel zien.

00:02:11:00 - 00:02:32:18
Max : 
Ik heb 'm zelf gemaakt en het heeft me zo'n twee maanden gekost. 
En als je goed kijkt, is het leuke dat je een soort zweef-effect krijgt, en ik heb eigenlijk geen schroeven of zo gebruikt om 'm te maken. 

Het zijn gewoon blokken die in elkaar passen.

00:02:32:20 - 00:02:48:19
Max :
Dus hier zie je dat ik een plank op de juiste maat heb gezaagd, die hier in de andere past, waardoor alles eigenlijk zonder lijm, zonder frame, zonder... blijft staan. 
Je moet er niet te veel gewicht op zetten, maar dit is echt iets om trots op te zijn.

00:02:48:21 - 00:02:51:17
Alice :
Dus dit symboliseert je verandering in je leven.

00:02:51:19 - 00:03:09:15
Max : 
Ja, en vooral dat er in het leven eigenlijk heel veel dingen zijn, er is werk, maar ik ben toch erg handmatig ingesteld en dat zijn de dingen die ik mis in het dagelijks leven. 

En dus moet ik dit absoluut doen om, en daar kunnen we het over hebben, een ander soort creativiteit te hebben dan alleen maar dozen maken, maar gewoon een meer handmatige creativiteit.

00:03:09:15 - 00:03:12:14
Max :
En het kost ook tijd, veel tijd.

00:03:12:16 - 00:03:25:02
Alice. (voice over)  :
Wat ik hoor is niet zozeer een kwestie van knutselen, maar eerder een behoefte om vrij te creëren. Ik begin met je te vragen of je jezelf even kunt voorstellen. Wat is jouw verhaal?

00:03:25:04 - 00:03:45:09
Max :
Ik kom uit Louvain-la-Neuve, een stad die volop in aanbouw is. 
En waarom zeg ik dat? 
Omdat je toch een invloed hebt op mijn manier van denken en zo. 
Het is een klein autovrij stadje waar je een waanzinnige vrijheid hebt die direct verband houdt met de universiteit, die dus erg katholiek is. 
En ik heb daar bijna 20 jaar van mijn leven gewoond.

00:03:45:15 - 00:03:58:24
Max : 
Ik heb er de basisschool gedaan, de middelbare school en de universiteit, dus ik heb echt alles gedaan, alles daar gedaan. 
Ik heb aan de universiteit gestudeerd, ik heb bedrijfskunde gestudeerd en toen was ik het zat en ben ik er vandoor gegaan.

00:03:59:05 - 00:04:00:17
Alice : 
Op welke leeftijd was dat?

00:04:00:19 - 00:04:19:17
Max : 
Ik ben naar Japan vertrokken, via Erasmus, toen ik een jaar of twintig was. 
En toen ben ik teruggekomen naar Louvain-la-Neuve. 
Ik heb daar twee, drie maanden doorgebracht. 
Ik dacht: dit is eigenlijk niet meer mijn leven. 
En toen ben ik weer vertrokken.
En toen kwam ik in Brussel terecht en in Brussel heb ik weer een beetje, een beetje mijn plek in de maatschappij teruggevonden.

00:04:19:17 - 00:04:20:16
Alice : 
Oké.

00:04:20:18 - 00:04:29:17
Alice : 
En zou je zeggen dat er een ingrijpende gebeurtenis uit je jeugd is die je heeft gemaakt tot wie je nu bent, die je heeft gevormd tot wie je nu bent?

Max : 
Goede vraag. 
Er zijn veel belangrijke gebeurtenissen. 
Wat me meer op mij lijkt, is een beetje mijn sociale kant, die verbindingen moet creëren en altijd vrij open staat voor de wereld en mezelf moet voeden met andere mensen. 
En dat kreeg ik omdat ik een gekke vrijheid had toen ik jong was.

00:04:29:19 - 00:04:49:22
Max : 
Louvain-la-Neuve is, zoals ik al zei, een autovrije zone, dus mijn ouders werkten veel en ze hadden me een telefoon gegeven toen ik zes of zeven jaar oud was. 
De allereerste Alcatel met die enorme antenne. 
En eigenlijk was de regel dat ik deed wat ik wilde. 
Zelfs toen al ging ik voetballen met mijn vrienden, ik bleef in de kinderopvang omdat mijn ouders het druk hadden, en als mijn moeder me belde om te komen eten, moest ik er binnen tien minuten zijn.

00:05:15:08 - 00:05:15:17
Alice : 
Oké

00:05:15:20 - 00:05:34:24
Max : 
Dat was het, en dat was de enige regel. 
En dus heb ik een hele telefoon gepikt. 
Maar daardoor heb ik heel snel geleerd om zelfstandig te zijn en me een beetje te redden. 
En ik denk dat dat karaktertrekje en die vrijheid die mijn ouders me hebben gegeven, dat heeft, dat heeft, dat heeft de basis gelegd voor mijn verlangen om eropuit te gaan en andere dingen te ontdekken.

00:05:35:01 - 00:05:52:02
Alice (voice over)  : 
Als ze het over vrijheid hebben, is dat geen slogan, maar een herinnering, een manier waarop hij is opgegroeid. Het is die vrijheid die zijn behoefte heeft gewekt om een band te smeden en die relatie die zo specifiek is voor het delen van het leven.

00:05:52:02 - 00:06:25:03
Max : 
Het leven staat in het teken van vrijheid, zeg maar. 
Dat maakt deel uit van mijn opvoeding. Vrijheid is bijna het allerbelangrijkste. 
En ik had moeite om mijn verhouding daartoe te begrijpen. Want aan de ene kant had ik ouders die heel liberaal waren, heel liberaal niet in de ‘politieke’ zin, maar heel liberaal in de zin van vrijheid, die altijd een beetje deden wat ze wilden, die vrijheid echt boven alles stelden, die me de hele tijd in vraag stelden ten opzichte van de normen.

00:06:25:05 - 00:06:41:03
Max : 
Een interessant verhaal is toen ik jong was. Je hoort altijd tegen kinderen zeggen: dit mag je wel, dat mag je niet. 
Mijn ouders hebben me dat nooit gezegd. 
Ze vroegen me altijd: 
“Wat vind jij ervan? Kunnen we dit doen of niet?” 
Ze stelden me de vraag en dan gingen we er samen op in.

00:06:41:05 - 00:06:56:17
Max : 
En daardoor liep ik elke keer achter op de andere kinderen, omdat ik moest nadenken: “Mogen we dit doen of mogen we dit niet doen?” 
Het was niet zo eenvoudig, het was niet gestandaardiseerd en daardoor was het veel, veel ingewikkelder voor mij. 
Maar uiteindelijk heeft het me ook wapens gegeven voor elke nieuwe situatie. 
Ik ben niet afhankelijk van een kader, maar ik kan zelf nadenken.

00:06:56:17 - 00:07:02:04
Max : 
“Is dit goed of niet goed?” 
Op basis van mijn eigen waardenspectrum.

00:07:02:06 - 00:07:03:03
Alice : 
Ja.

00:07:03:05 - 00:07:31:19
Max : 
En ik had dat: zeer liberale ouders in een zeer conservatieve katholieke omgeving, op een school die nauw verbonden was met de universiteit, waar het extreem elitair was en je moest slagen en het was streng. 
Dus ik zat tussen twee vuren, best lang in die situatie, maar ik denk dat beide mij in staat hebben gesteld om min of meer in beide werelden te navigeren en de discipline te hebben en tegelijkertijd de vrijheid te kunnen zoeken.

00:07:31:22 - 00:07:36:12
Max : 
Ik denk dat dat een geschenk was van mijn ouders en mijn opvoeding; een beetje het beste van twee werelden, zeg maar.

00:07:36:14 - 00:07:37:23
Alice : 
Oké, super interessant.

00:07:38:01 - 00:07:44:11
Max : 
Iets wat bij mij ook belangrijk is, en nu worden we psychologisch, maar

00:07:44:13 - 00:08:15:20
Max : 
ik ben toch erg genormeerd. 
Ik voldoe aan alle criteria van de bevoorrechte blanke en zo verder. 
Ik heb begrepen hoe ik in de maatschappij moet functioneren, maar er is toch dat kleine vuurtje diep van binnen dat om vrijheid schreeuwt. 
En dus is het altijd een beetje een worsteling tussen: ik wil authentiek zijn, ik wil doen wat ik wil en zo, maar ik functioneer volledig in een volledig genormeerde omgeving en dus is er altijd een beetje die dualiteit tussen, tussen, tussen, tussen die twee.

00:08:15:20 - 00:08:31:06
Max : 
En soms ben ik een bedrieger, zeg maar. 
Ik doe alsof ik vrij ben, ik doe alsof ik dingen doe die de wereld gaan veranderen en dat soort dingen. 
Teu teu teu ... 
Ik pas eigenlijk recepten toe die al heel lang bekend zijn in systemen, waar ik me prima vermaak, maar eigenlijk verander ik de verhouding niet volledig.

00:08:31:06 - 00:08:42:19
Max : 
Ik ben geen, ik ben geen kunstenaar, ik ben geen avonturier, ik ben geen zeeman, ik ben niet iemand die, die, die echt is, die, die authentiek is en die zijn eigen leven leidt. Er is een echt verschil, vind ik.

00:08:42:21 - 00:09:08:19
Alice : 
Maar je gebruikt de codes om te veranderen en je past de codes die je kent toe om impact te hebben. 

Max : 
Ja, dat klopt. 

Alice (voice over) : 
Max spreekt helder over zijn privileges, en ook over die innerlijke strijd tussen het kader waarin hij zich bevindt en de wens om daaruit te breken. 
Je voelt bij hem een voortdurende beweging, als een zoektocht naar evenwicht tussen wat hij heeft opgebouwd en de manier waarop hij ervoor kiest om verder te gaan.

00:09:08:21 - 00:09:21:01
Alice : 
Ik wil je daarom eerst een vraag stellen. Wat heeft je vandaag naar dit project (red.: Energilia) geleid? Wat is het verhaal en hoe ben je hier terechtgekomen?

00:09:21:03 - 00:10:05:00
Max : 
Nou, het verhaal... 

Het is natuurlijk een ondernemersverhaal. 

Ik ben mijn carrière begonnen als werknemer, maar dat beviel me helemaal niet. 
Daarna werkte ik aan het DOTT-project, dat nog in de kinderschoenen stond toen we ermee begonnen in Brussel, en dat groeide en groeide en groeide, en ik realiseerde me dat ik me heel op mijn gemak voelde in een zeer onstabiele omgeving die in volle groei was. 
Toen DOTT eenmaal stabiel was, ben ik daar weggegaan en toen dacht ik: ik ga kleine organisaties helpen om te groeien en structuur te krijgen, en de ervaring die ik in mijn andere banen had opgedaan, toepassen op andere

00:10:05:00 - 00:10:28:07
Max : 
mensen te werken en zes maanden, een jaar, twee jaar met die organisaties samen te werken, zodat ze konden groeien en efficiënter konden worden. 
En dus heb ik mijn eigen bedrijf opgericht en het eerste bedrijf dat ik begeleidde, was RaYSun. En toen was er een ontmoeting. Dat is het gesprek dat ik destijds had met Eric en Alexis, de twee medeoprichters van het bedrijf, en het klikte meteen.

00:10:28:09 - 00:10:50:21
Max : 
Ze vertelden me over hun project en ik dacht: “Wauw! Wat jullie doen. Dat is te gek! En ik denk dat jullie nog niet eens het potentieel hebben gezien van alles wat erachter zit”, en zoiets. 
Maar om het te realiseren, moet je het structureren en heb je profielen nodig die elkaar aanvullen. 
Eric is de visionair, Alexis is de nauwkeurige, de ingenieur, en ik was een beetje de zakelijke kant.

00:10:50:21 - 00:11:04:21
Max : 
We zijn erin geslaagd om dit ding te structureren. 
En we zijn dit project met RaYSun begonnen, dus de ontwikkeling van energiegemeenschappen, en we zagen dat er in Brussel eigenlijk geen energiegemeenschappen als zodanig tussen bedrijven bestonden.

00:11:04:23 - 00:11:07:18
Alice : 
Kun je uitleggen wat een energiegemeenschap is?

00:11:07:23 - 00:11:10:07
Max : 
Ah ja, natuurlijk, natuurlijk!

00:11:10:09 - 00:11:38:10
Max : 
Een energiegemeenschap is een rechtspersoon, een vzw of een coöperatie waarin mensen elektriciteit kunnen uitwisselen met enerzijds producenten en anderzijds consumenten. 
De producenten verkopen hun overschot aan elektriciteit van hun locatie aan consumenten. 
Daardoor gaat een deel van de kosten van de productie en het verbruik niet meer via de leverancier. 
Dat betekent dat we ons volledig losmaken van de markt.

00:11:38:12 - 00:11:58:18
Max : 
Dat wil zeggen dat de producent kan bepalen tegen welke prijs hij aan zijn consument verkoopt. 
De consument kan bepalen tegen welke prijs hij van de producent koopt, en dat is een onderhandeling. 
Ik heb zelf zonnepanelen geïnstalleerd. 
Die blijven 30 jaar op mijn dak staan. 
Dat betekent dat ik in theorie 30 jaar lang een stabiele prijs aan een consument kan bieden.

00:11:58:20 - 00:12:19:00
Max : 
De markt verandert elk kwartier, dus is hij extreem volatiel. 
En met alles wat er momenteel gebeurt in de transitie, is er enorm veel complexiteit rond die prijsonzekerheid. 
En in een gemeenschap stappen we uit die marktlogica. 
De gemeenschap is complementair aan een leverancier, dus de twee werken altijd samen. 
Dat is echt belangrijk.

00:12:19:00 - 00:12:31:21
Max : 
Er is een deel dat de gemeenschap is en een deel dat de leverancier is, dat helpt de risico's te verminderen. 
En het idee is dat wanneer de mensen in de gemeenschap goed begrijpen wat ze kunnen doen, ze dat kunnen laten groeien.

00:12:31:23 - 00:12:42:16
Alice : 
Oké, dus ik begrijp dat het ook een economisch voordeel is in termen van stabiliteit en een pedagogisch voordeel met betrekking tot energie?

00:12:42:18 - 00:12:48:12
Max : 
Een gemeenschap heeft drie doelen: een economisch, een ecologisch en een sociaal doel.

00:12:48:14 - 00:12:49:10
Alice : 
Oké.

00:12:49:12 - 00:13:21:21
Max : 
Economisch gezien is het dus goedkoper voor de consument en levert het de producent meer op; iedereen wint er dus bij. 
Het is heel simpel: het is goedkoper en de prijs is stabiel. 
Dat is het economische voordeel. 
Op milieugebied is het alleen maar groene energie. 
We kunnen niets anders produceren dan groene energie. 
Dat betekent dat we een nieuw bedrijfsmodel gaan creëren, een nieuw model waarin we kunnen blijven investeren in zonnepanelen of windmolens, of in warmtekrachtkoppeling, of wat dan ook.

00:13:21:23 - 00:13:44:11
Max : 
Daardoor gaan we de hoeveelheid groene energie blijven vergroten, dat is het milieudoel. 
En het sociale doel is dat we willen dat dit ten goede komt aan mensen die niet zo makkelijk kunnen investeren in zonnepanelen, want het blijft toch een product voor mensen die financieel redelijk welgesteld zijn of voor bedrijven die al geld te besteden hebben.

00:13:44:13 - 00:14:12:02
Max : 
Nou, we gaan ervoor zorgen dat de voordelen van deze zonnepanelen ook ten goede komen aan mensen die niet kunnen investeren. 
We beginnen met bedrijven. 
Dat is Energilia en later gaan we ook particulieren helpen. 
En dus, als ik in een flat woon en geen ruimte heb onder mijn dak, op mijn dak om zonnepanelen te plaatsen, terwijl mijn buurman een plat dak heeft, dan ruilen we. 
Een doel op milieu-, sociaal en economisch vlak.

00:14:12:04 - 00:14:31:15
Alice : 
Achter Energilia schuilt dus een drievoudig belang: besparen, beter produceren en delen. Maar er is nog iets anders: je relatie met energie opnieuw uitvinden, een vorm van soevereiniteit terugwinnen, een ruimte van vrijheid terugvinden om verbinding, waarde en projecten te creëren.

00:14:31:17 - 00:14:38:11
Alice : 
En jij, wat vond jij leuk aan het Energilia-project?

00:14:38:13 - 00:14:57:16
Max : 
Nou, het idee van delen, het idee dat we een periode tegemoet gaan die economisch gezien een beetje ingewikkeld zal zijn. 
We hebben China dat op industrieel vlak beter begint te worden dan wij. 
We hebben de Verenigde Staten die ons een beetje in de steek beginnen te laten. 
Europa moet nadenken over nieuwe bedrijfsmodellen waarmee het volledig zelfvoorzienend kan zijn.

00:14:57:18 - 00:15:15:24
Max : 
Sommige mensen kunnen zelfvoorzienend zijn omdat ze genoeg geld hebben, genoeg investeringen, anderen niet. 
We kunnen onszelf beschermen, maar uiteindelijk zullen we ons als samenleving beschermen als we elkaar een beetje beschermen. 
En dus moeten we gaan nadenken. 
Oké, we zullen minder hulpbronnen hebben, dat is een feit, in de komende 20 jaar.

00:15:16:01 - 00:15:37:17
Max : 
Dus hoe maken we beter gebruik van onze hulpbronnen? 
In mijn hoofd had ik, toen ik student was, al een beetje dat gevoel. I
k heb mijn scriptie geschreven over Elinor Ostrom, dus het beheer van de commons. Dus hoe beheren we samen een commons? 
Ik heb dat in eerste instantie toegepast bij Cambio, dus autodelen.

00:15:37:23 - 00:16:01:11
Max : 
Hoe zorgen we ervoor dat een auto niet meer ongebruikt staat? 
Ik heb de cijfers niet meer bij de hand, ik weet het niet meer precies, maar het gaat om gemiddeld een half uur per dag tot gemiddeld 3-4 uur per dag. 
En dus is dat een beter gebruik van de middelen. 
Hoe? 
Daarna ben ik naar Londen vertrokken, waar ik in de coöperatieve financiële sector heb gewerkt, en daarna bij DOTT, een deelsysteem voor steps en elektrische fietsen.

00:16:01:11 - 00:16:19:18
Max : 
Nogmaals, waarom zou je je eigen step en fiets thuis hebben? 
Waarom zou je die niet delen en ervoor zorgen dat je je een step niet 1 uur per dag gebruikt, maar 6 uur per dag. 
Er is niet genoeg metaal, er zijn niet genoeg zeldzame metalen voor de batterijen, er is gewoon niet genoeg van alles.

00:16:19:20 - 00:16:35:18
Max : 
Dus hoe kunnen we dit allemaal beter beheren? 
En nu passen we dat toe op energie: we delen energie in plaats van domweg te verkopen, en niet te weten wat we met dat afval moeten doen, dat wil zeggen, met het productieoverschot, en het op de markt te verkopen, 
“we weten niet naar wie het gaat”, het aan mijn buurman verkopen.

00:16:35:20 - 00:16:37:12
Max : 
We delen.

00:16:37:14 - 00:16:43:08
Alice : 
Oké. 
En om even terug te komen op jou, heeft die waarde van delen een plek in jouw leven?

00:16:43:10 - 00:17:05:00
Max : 
Ja, ik word daar vaak mee gepest, dat ik altijd moet delen, altijd contact met mensen moet hebben. 
k heb... 
Het is heel moeilijk voor mij om vanuit mijn gevoel te weten of iets goed is of niet, en daarom moet ik het met anderen delen. Wat is jouw mening daarover?

00:17:05:01 - 00:17:24:02
Max : 
Wat bedoel je? 
Ik moet dingen samen met anderen doen, zodat ze tegen me zeggen:
“Je gaat te snel, je gaat te langzaam”, 
Je zou dit moeten doen, je zou dat moeten doen”. 
Mijn enige denkvermogen is conversatiegericht, het zit niet in mijn hoofd, dus ik kan dingen in mijn eentje doen. 
Ik maak thuis mijn Excel-tabel, dat werkt ook, maar ik word veel beter als ik met mensen praat.

00:17:24:02 - 00:17:33:05
Max : 
We kunnen over onderwerpen van gedachten wisselen. 
Twee hersenen zijn toch meer waard dan één groot brein, over het algemeen. 
En ik moet er altijd bij zijn, dus delen is een inherent onderdeel van mijn persoonlijkheid.

00:17:33:10 - 00:17:40:19
Alice : 
Oké
En wat geeft je dan dagelijks energie in je werk bij Energilia?

00:17:40:21 - 00:18:00:04
Max : 
Ah, dat is echt te gek als je naar de Savonnerie Bruxelloise gaat en die man is supertrots op zijn processen en laat je al zijn processen zien en dan zie je eigenlijk dat hij op dat moment elektriciteit nodig heeft in verband daarmee en dat je ziet dat hij het best moeilijk heeft met zijn elektriciteitsrekeningen en dat je daar een oplossing voor kunt vinden.

00:18:00:06 - 00:18:24:00
Max : 
Te gek.
En dan zegt hij: “Maar Max, ik ken hem, hem, hem en hem! Kom, we gaan samen.” Geweldig. 
Je ontmoet ontzettend interessante en inspirerende mensen. 
Er is Savonnerie Bruxelloise, er is Maxime, maar er is ook Vincent van Quartier Libre, die je gaat vertellen over zijn boeken en waarom dat voor hem belangrijk is, en wat zijn visie is op delen?

00:18:24:00 - 00:18:39:18
Max : 
En dan ga je naar DOTT, waar hij laat zien dat het eigenlijk om elektrische mobiliteit gaat, daarna ga je naar de slachthuizen, hij gaat iets doen waar ik helemaal niets van af weet in die wereld en je ziet dat zij ook geïnteresseerd zijn. 
Dan ga je naar ..., 
er is eigenlijk een hele verscheidenheid aan standpunten met betrekking tot energie, zelfs vanuit dat perspectief.

00:18:39:18 - 00:18:46:02
Max : 
Wat de economie betreft, is het voor iemand als ik, die leeft van anderen, wauw, toch wel heel leuk.

00:18:46:04 - 00:18:56:14
Alice (voice over)  : 
Als ik ernaar luister, heb ik het gevoel dat dit project evenzeer over energie gaat als over menselijke relaties. Alsof er achter de elektronen vooral een band stroomt.

00:18:56:16 - 00:19:04:09
Alice : 
Wat betreft de toekomstige uitdagingen? Wat is je belangrijkste gevoel, je belangrijkste emotie met betrekking tot de toekomst?

00:19:04:11 - 00:19:23:13
Max : 
Ik maak een heel moeilijke periode door. 
Toen ik me realiseerde wat er zou gaan gebeuren met de klimaatverandering, de ellende, de oorlogen die daaruit zouden voortvloeien, het verlies aan biodiversiteit, de dieren die allemaal zouden sterven en nog veel meer. 
Dat was heel moeilijk. 
Ik heb echt een zware zes maanden achter de rug. 
Wat ga ik eigenlijk doen? 
Hoe kan ik, als Max, hieraan bijdragen?

00:19:23:15 - 00:19:36:07
Max : 
Het is vooral het besef dat Max eigenlijk niets kan doen! 
Max kan daar niets aan veranderen. 
Het is... Het gaat veel, veel, veel boven mijn macht. 
En daardoor een soort onmacht om iets te kunnen doen, wat behoorlijk frustrerend is.

00:19:36:09 - 00:19:37:11
Alice : 
Een gevoel van machteloosheid.

00:19:37:12 - 00:20:00:06
Max : 
Ja, helemaal! 
Het moment waarop ik me wat meer op mijn gemak voelde en weer wat hoop kreeg, was toen ik ophield met tegen mezelf te zeggen: 
“Max moet de wereld beïnvloeden”. 
Eigenlijk hoeft Max helemaal niets. 
Max hoeft alleen maar de 10 tot 15 mensen om hem heen te beïnvloeden. 
Als ik mijn werk goed doe, zijn er 100 mensen die ik kan beïnvloeden en daar houden we het bij.

00:20:00:08 - 00:20:22:14
Max : 
En als ik erin slaag om invloed uit te oefenen op 100 mensen, maar dan wel echte invloed, dan is dat al genoeg. 
En de rest, ik weet het niet. 
Ik probeer me te concentreren op “wat kan ik doen, wat vind ik grappig, wat vind ik leuk, maar wat tegelijkertijd positief is”. 
Dus eigenlijk is mijn doel om te lachen, plezier te hebben, iets op te bouwen en dat het resultaat positief is.

00:20:22:20 - 00:20:34:24
Max : 
Maar mijn missie is niet om de wereld te redden. 
Mijn missie is om met mensen te praten, een gemeenschap te creëren, me goed te voelen en concreet te zijn. 
En als dat een positieve impact heeft.

00:20:35:01 - 00:20:35:23
Max : 
Helemaal goed!

00:20:36:00 - 00:20:46:06
Alice : 
Ja
Zo heeft Max zijn evenwicht gevonden. Voor hem is het niet nodig om iets op te geven of zichzelf te dwingen om bij te dragen. Dus creatief zijn.

00:20:47:19 - 00:20:58:21
Alice : 
Oké. 
Ik geef je een beetje een hint voor de volgende vraag, maar dit is mijn laatste vraag: wat zou je hardop willen zeggen tegen je gemeenschap(pen)?

00:20:58:23 - 00:21:21:14
Max : 
Dat er een manier is om bij te dragen aan een maatschappelijk aantrekkelijkere toekomst en tegelijkertijd te profiteren van de impuls die je onderweg krijgt? 
Er is dus een manier om win-win-, win-win-, win-win- en win-win-situaties te creëren in alle opzichten, en door verbindingen te leggen, slaagt men erin om iets opnieuw uit te vinden waar we zijn, waar er een echte meerwaarde is.

00:21:21:16 - 00:29:44:18
Alice (voice over) : 
Ik weet niet hoe het met u zit, maar als ik hiernaar luister, geeft het me een vreemd gevoel, een gevoel van vrijheid.




